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Hamburg, den 19.1.2026

Buchholz in der Nordheide — Am 16. Januar lud die , Assistenz in Buchholz” des Sozialkontors zum
Neujahrsempfang ein. Anlass war das einjahrige Bestehen in den neuen Rdumen in der
BahnhofstraRe.

,Wir bieten Menschen die Assistenz, die sie brauchen, um ihr Leben in den eigenen vier Wanden
selbststandig zu meistern”, erldutert Leiterin Jana Rux. ,,Assistenz in Buchholz” unterstitzt Menschen
mit Hilfebedarf in ihrem Alltag. ,AulRerdem beraten wir die Menschen zu Fragen rund um
Behinderung, psychische Erkrankungen, ambulanten Hilfen und andere Lebensbereiche”, so Rux
weiter.

Der Umzug von der KirchenstralRe in die BahnhofstralRe 7 war notig, um allen Besucher*innen einen
barrierefreien Zugang zu ermdglichen. Dariber hinaus gibt es einen steigenden Bedarf an
Unterstltzungsangeboten, die in den grolReren Raumen besser beantwortet werden kénnen.
Entscheidend war, dass alle Menschen einen Zugang zu Beratung und Assistenz erhalten und diese
selbststandig erreichen kdnnen, auch wenn sie eingeschrankt sind. ,Wir sind hier gut erreichbar
mitten in der Buchholzer City, mit zahlreichen Geschéften, Cafés und dem Bahnhof Buchholz direkt
vor der Tur", beschreibt Jana Rux.

Offene Beratung:
Dienstags 11-13 Uhr
oder nach Vereinbarung
ah-lkh@sozialkontor.de

Sozialkontor

Als gemeinnitziges Unternehmen bietet die Sozialkontor ggmbH mehr als 1.100 Menschen mit
Behinderungen und psychischen Erkrankungen die Assistenz, die sie fiir ein eigensténdiges Leben
wollen. Konkret heift das: Wohnen mit Assistenz sowie Assistenz im eigenen Zuhause, Pflege,
Therapie, Freizeit und Bildung an Uber 35 Standorten im Hamburger Raum und im niedersachsischen
Buchholz. Mehr Infos: www.sozialkontor.de
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