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EDITORIAL

Liebe Nachbar*innen,

wir freuen uns, Ihnen unser neues Magazin
»Treffpunkt Saselberg — Magazin fur

eine lebendige Nachbarschaft« prasentieren
zu durfen.

2019 hat sich einiges um den Saselbergring
getan. Neue Gesichter, neue Bauprojekte und
Angebote. Und auch 2020 passiert hier jede
Menge. Auf den folgenden Seiten fuhren wir
Sie durch unseren Treffpunkt und stellen

uns einmal vor.

Viel SpalR beim Blattern und Schmokern
Ihre Quartiersentwicklung!
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DE NEUEN GESICHTER

IM QUARTIER

sabyina Gerkeng

So neu bin ich eigentlich gar nicht. Schon
seit April 2019 bin ich nun in der Quartiersent-
wicklung in Saselberg und vielleicht einigen
von Thnen bereits bekannt. Bevor ich im Treff-
punkt angefangen habe, war ich als Sozialar-
beiterin in der Kinder- und Jugendhilfe tatig.
Das Projekt Quartiersentwicklung Saselberg
ist besonders spannend fur mich, da ich selbst
Mitglied einer Hamburger Wohnungsbau-
genossenschaft bin und ich freue mich, das
Projekt mitzugestalten und vor allem auf viele
spannende Begegnungen und die gemeinsa-
me Arbeit mit den Nachbar*innen.

Kontakt

Sabrina Gerkens, T: 040 / 227 227-66, mobil: 0162 7690 979
s.gerkens@sozialkontor.de

Silke Boller, T: 040 / 227 227-66, mobil: 0162 7690 804
s.boller@sozialkontor.de

Quartierssprechstunde: Dienstags von 15.30 bis 17.30 Uhr

Soziale Beratung: Montags von 9 bis 12 Uhr
Jeden 1. und 4. Mittwoch im Monat von 15.30 bis 17.30 Uhr

TREFFPUNKT INFOS

Silke Boller

Ich bin seit November 2019 im Quartier
Saselberg tatig und wohne selber quasi in
der »erweiterten Nachbarschaft«, in Poppen-
buttel. Schon nach dieser kurzen Zeit bin

ich immer wieder in den Genuss von dem
nachbarschaftlichen Miteinander gekommen,
das hier im Quartier herrscht. Vor meiner Zeit
im Sozialkontor — hier arbeite ich als Sozial-
padagogin und Systemische Beraterin inzwi-
schen fast zehn Jahre in den verschiedensten
Bereichen — habe ich ein Frauenhaus in
Schleswig-Holstein aufgebaut und geleitet.
Ich freue mich auf eine spannende Zeit und
darauf, gemeinsam mit Ihnen, das Quartier
weiterzuentwickeln und lebendig zu halten.




TREFFPUNKT INFOS

DER TREFFPUNKT SASELBERG
STELLT SICH VOR

STELLT SICH VOR

Der Treffpunkt Saselberg ist ein Raum

von Nachbar*innen fur Nachbar*innen.
Hier kénnen Sie Leute treffen, Gleichge-
sinnte finden und Neues kennenlernen.

Viele Angebote werden von Nachbar*innen

geleitet und kdnnen wochentlich besucht
werden. Welche Angebote es aktuell gibt,
erfahren Sie auf den folgenden Seiten.

Beiunsim Treffpunkt ist jede*r
willkommen, der*die Lust hat an einem
Angebot teilzunehmen oder ein Angebot
selbst anzuregen. Wir freuen uns immer
uber neue Ideen und motivierte Aktive.
Begleitet und unterstutzt werden die
ehrenamtlich Aktiven durch die Quartier-
sentwickler*innen des Sozialkontors -
Sabrina Gerkens und Silke Boller - in
Kooperation mit der Schiffszimmerer-
Genossenschatft.

Das Sozialkontor ist ein sozialer Trager

der Behindertenhilfe und bietet Wohn- und
Assistenzangebote fur Menschen mit Behin-
derung und psychischer Erkrankung in
Hamburg und dem Landkreis Harburg an.

Schauen Sie gerne bei uns im Treffpunkt
vorbei. Wir freuen uns tber jede*n, der*die
Lust hat, bei uns mitzumachen.

Sprechstunde Treffpunkt

Kommen Sie bei Fragen und Ideen gerne
in die Quartierssprechstunde,
jeden Dienstag von 15.30 bis 17.30 Uhr
im Treffpunkt Saselberg.

Angebote flr Kinder in
der Kindersprechstunde
mit Sabrina Gerkens
und Corinna Riemann
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WELCHE KURSE GIBT ES?

Im Treffpunkt Saselberg werden vielseitige Angebote von ehrenamtlich
Aktiven aus der Nachbarschaft angeregt und durchgefuhrt. Auf den folgenden
Seiten bekommen Sie eine kleine Vorstellung der Angebote.

DIE KREATIVEN
AM MONTAG

Hier kann man seiner Kreativitat freien
Lauf lassen. Wir arbeiten mit verschiedenen
Materialien, von Papier uber Holz oder mit
Stoffen, von Aquarell Uber Kreide bis hin

zu Perlen. Das Wichtigste fuir uns ist die
Freude am Prozess. Im vergangenen Jahr
hatten wir viel SpaR an verschiedenen
Projekten.

So sind fur das Sommerfest lustige
Gespenster aus Tennisballen fur die »Lutten«
entstanden. Fur den Sommer und den
Herbst haben wir uns von der Natur inspirie-
ren lassen. Aus buntem Herbstlaub ist ein
Gemeinschaftswerk geworden.

Wir freuen uns auf den Frihling und Sommer.

Die bunte Vielfalt der erwachenden Natur

Malen
Zeichnen
Gestalten

Jeden

Montag von
16 bis 18 Uhr

bringt uns neue Ideen. Kommen Sie gerne
vorbei, jede*r ist hier herzlich willkommen,
der*die Lust hat, sich kreativ auszuprobieren.

Helga Hinz
Keine Anmeldung
erforderlich

Helga Hinz mit
Pinsel und
Farbe in Aktion



ANGEBOTE

Englisch
Jeden
1.und 3.
Donnerstag
im Monat
von 10 bis
11.30 Uhr

Klénschnack auf Englisch mit Kerstin Worbs

ENGLISCH -
JUST FOR FUN

Wir sind im Moment eine Gruppe aus (noch) finf bis
sieben munteren Leutchen, die sich der Weltsprache Nr. 1
etwas mehr annahern moéchten. Wir treffen uns zweimal im
Monat, jeweils Donnerstagvormittag. Anhand von einer
bestimmten Lekture oder eines Themas erlernen wir
Vokabeln und erlangen mehr und mehr Sprachverstand-
nis. Auf die Grammatikregeln lege ich keinen verstarkten
Wert, denn meiner Meinung nach stellt sich die richtige
Anwendung der Grammatik bei haufigem Gebrauch der
Sprache von selbst ein. Also, niemand braucht Angst davor
zu haben, standig korrigiert zu werden. Ich freue mich,
wenn sich unserer netten Gruppe noch ein paar Sprachin-
teressierte anschliefRen wurden.
Kerstin Worbs
Bitte anmelden unter: 040 / 348 0154
(bitte nicht nach 19.30 Uhr)

SPINNEN WIE Spinnen

DORNROSCHEN L Domnorstag

im Monat
Handarbeit ist das Zusammenspiel von von 18 bis
Hand, Kopf und Herz. Ob Stricken, Hakeln, 20 Uhr
Spinnen, Weben, Sticken — es geht dabei
um das Erschaffen schoner Dinge. Die
Beschaftigung mit einer schdonen Handarbeit macht
Freude, wir kdénnen abschalten und dabei entspannen.
Im Austausch mit anderen Teilnehmer*innen lassen
wir uns inspirieren und unserer Kreativitat freien Lauf.
Ein bisschen Kulturgeschichtliches zum Thema
weibliche Handarbeit rundet den Abend ab.
Heidrun Wagner
Bitte anmelden unter: 040 / 74108155

An jedem zweiten Don- Literarische
nerstag im Monat gibt es Teestunde
die literarische Teestunde. Jeden
Wir tauchen in die Welt 2. Donnerstag
von Lyrik und Prosa ein im Monat von
und geniellen die wunder- 11 bis 13 Uhr
vollen, zwischen Wahrheit, ——
Fiktion und Dichtung
liegenden Wortschopfungen bekannter
und unbekannter Autor*innen. Wir lassen
uns von den eigenen Texten der Teilneh-
mer*innen inspirieren, es einmal selbst mit
dem Schreiben zu versuchen. Wer Lust hat,
uns mit kleinen Geschichten, Gedichten
und Buchvorstellungen zu bereichern, ist
herzlich willkommen!
Heidrun Wagner
Bitte anmelden unter: 040 / 74108155

SINGEN MACHT SPASS,
SINGEN TUT GUT!

Seit August 2019 treffen sich Singen
Singfreudige jeden ersten und
und dritten Montag im Musizieren
Monatim Treffpunkt Sasel- Jeden 1.und
berg, um gemeinsam zu 3. Montag
singen und auf einfachen, im Monat
leicht zu spielenden Klangin- von 18.30 bis
strumenten zu musizieren. 19.30 Uhr
Eingebettetin die Lieder
werden auch Stimmbil-
dungselemente genutzt, um die Stimme zu
férdern. In diesem Jahr wollen wir Rhyth-
musinstrumente hinzunehmen und weiter
mit Freude ins gemeinsame Singen und
Klingen kommen. Es sind keine Noten-
kenntnisse erforderlich, jede*jeder, die*der
Lust hat, kann kommen und mitsingen.
Monika Gramm
Anmeldung bei Sabrina Gerkens unter
040/ 227227-66 oder 0162 / 7690979
Kostenbeitrag: 5€ pro Termin

FOTO: PRIVAT
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SPIELEABEND Spielen Das vollstandige Interview »Die Zockerrunde

Jeden vom Treffpunkt Saselberg« konnen Sie im
1, 2.und 3. Mitgliedermagazin der Schiffszimmerer-
Die Spielegruppe wurde bereits fur das Mittwoch Genossenschaft »Bei Uns«, Ausgabe 4, Winter
Mitgliedermagazin der Allgemeinen im Monat 2019 und im Internet lesen, unter: https://
Deutschen Schiffszimmerer-Genossenschaft ab 18.30 Uhr www.schiffszimmerer.de/infothek.
»Bei Uns« interviewt und vorgestellt.
Hier ein Auszug aus dem Interview: Jutta Neujokat-Gravert

Keine Anmeldung erforderlich

BEI UNS: Wann wird gespielt?

JUTTA: Immer mittwochs um 18.30 Uhr,
dreimal im Monat. Eigentlich sind zwei
Stunden zum Spielen geplant, aber oft geht
eslanger. Und hinterher stehen wir noch
vor der Tur und quatschen.

BEI UNS: Was wird gespielt?

HILDEGARD: Viele Kartenspiele, Skip-Bo,
Phase 10, Tridomonio, Schach oder Muhle.
Wozu wir gerade Lust haben. Es ist groflartig,
wie Jutta die Gruppe zusammenhalt. Ganz
ehrlich: Ohne das hier ware ich einsamer.

Wir warten jetzt nur noch darauf, dass Brigitte,
die Franzdsin ist, einen Sprachkurs im
Treffpunkt anbietet. [...]

Y2

ELTERN-KIND-CAFE

Liebe Familien,

das Eltern-Kind-Café ist ein Ort der Eltern
Begegnung, an dem man mit anderen Kind-Café
Eltern bei einer kleinen Erfrischung Jeden
oder einer Tasse Kaffee klénen und sich 2.und 4.
austauschen kann. Gern gesehen sind Mittwoch im
auch Grofieltern oder andere Angehdrige Monat von
sowie werdende Mutter. Bei uns kdnnen 10 bis 12
Sie sich Uiber Ihren Alltag austauschen, Uhr

wahrend Ihre Kinder miteinander spielen.

Wir hoffen auf ein freudiges Miteinander.
Kommen Sie gerne mit Ihren Kleinen
vorbei. Wir freuen uns auf Sie!

Sabrina Gerkens
Keine Anmeldung erforderlich

g8



ANGEBOTE

Suppe gut, alles gut. Jutta und Karl in ihrem Element

SUPPENSAMSTAG

An jedem letzten Samstag Suppen-
im Monat findet unser samstag
Suppensamstag im Treff- Jeden
punkt statt. Kochin Jutta und letzten
Koch Karl zaubern abwech-  Samstag im

selnd, zusammen mit Monat
freiwilligen Helfer*innen, von 12 bis
mit Herz und Seele schmack- 14 Uhr

hafte Gerichte. Gerne werden

auch Vorschlage angenom-

men oder Wunschgerichte gekocht. Alle
die Lust auf ein gemeinsames Essen mit
Klonschnack haben, sind herzlich will-
kommen! Das Menu wird in der Regel eine
Woche vorher im Treffpunkt-Aushang
bekannt gegeben.

Jutta Neujokat-Gravert und Karl Born
bitte anmelden bis zum Dienstag vor dem
Suppensamstag, Karl: 040 / 419180 38
Jutta: 040/ 559 32 14

. Bastelspaf®

...fur klein und grof
Saisonale Bastelnachmittage

Im vergangenen Jahr fand zum
Beispiel ein Osterbasteln statt und
zum Nikolaus wurden kleine
»Nikolaus-GriiBe« an die Kinder
im Quartier verteilt.

Wenn Sie eine Idee fliir eine Bastel-
aktion oder eine andere Anregung
haben, wenden Sie sich gerne
an Sabrina Gerkens.

NUTZUNGSMOGLICHKEITEN
ELEKTRONISCHER MEDIEN

Jeden Donnerstag zwischen 16 und 18 Uhr ~ Nutzungs-
berate ich Nachbar*innen individuell zu moglich-
Themen rund um PC, Handy und Elektronik. keiten
Zum Beispiel in Fragen zur Handhabung elektroni-
bestimmter Gerate oder auch zur Auswahl scher
eines Gerats oder eines passenden Handy- Medien
vertrages. Nicht immer habe ich sofort einen Jeden
passenden Ratschlag bereit, aber Dank des Donnersatag
im Treffpunkt installierten WLANS kdnnen von 16 bis

wir auch vor Ort nach Losungen »googeln«. 18 Uhr
Bitte melden Sie sich bei mir per Telefon an.

Erweitertes Angebot

Gerne wurde ich mit einigen Interessierten in das Thema
»Digitale Bildbearbeitung« einsteigen, also dem Bearbei-
ten von Fotos am PC. Falls Sie Interesse haben, sprechen Sie
mich gerne im Treffpunkt an oder melden sich per Telefon.

Manfred Hellmuth
Bitte anmelden unter:
040 /61182658

Geht nicht, gibt’s nicht bei Manfred Hellmuth
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WOCHENPLAN

Regelmalflige Angebote im Treffpunkt Saselberg, Heegbarg 89a

Soziale Beratung Sozialkontor Malen, Zeichnen, Gestalten
9 - 12 Uhr 16 - 18 Uhr
Soziale Beratung: Gesundheit, Jede*r kann mitmachen! Helga
Pflege, Eingliederungshilfe, Hinz steht mit Rat und Tat zur Seite,
Behordenangelegenheiten um die Lust am Tun zu fordern,
T: 040 / 227 227-66 z.B. beim Zeichnen und Malen.

Mit Helga Hinz. T: 040 / 602 39 18

Quartierssprechstunde Sozialkontor

15.30 - 17.30 Uhr

Quartierssprechstunde zu Themen wie
Gemeinschaftsraum, lebendige Nachbarschaft,
freiwilliges Engagement und Verbesserung

des Wohnumfeldes. Sabrina Gerkens.

T: 040 / 227 227-66 oder Mobil: 0162 / 769 09 79.

Eltern-Kind-Café Soziale Beratung Sozialkontor
Jeden 2. und 4. Mittwoch Jeden 1. und 4. Mittwoch

im Monat, 10 - 12 Uhr im Monat, 15.30 - 17.30 Uhr
Ein Ort der Begegnung, an dem Soziale Beratung: Gesundheit,
man sich mit anderen Eltern Pflege, Eingliederungshilfe,
treffen kann. Kostenlos und ohne Behordenangelegenheiten,
Voranmeldung. T: 040 / 227 227-66

Lesen einfacher englischer im Monat, 11 - 13 Uhr 16 - 18 Uhr

Bitte anmelden. (nur bis T: 040/ 7410 81 55. Bitte anmelden.
19.30 Uhr erreichbar) Bitte anmelden.

\/_
\O\

Suppensamstag 2
Jeden letzten Samstag im Monat,

12 - 14 Uhr

Leckere Gerichte und Klénschnack.

Mit Jutta Neujokat-Gravert und Karl-Walter Born.

Bitte anmelden bis Dienstag vor dem Suppensamstag.
Karl-Walter, T: 040 / 41918038, Jutta, T: 040 / 5593214

n
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Anderungen oder Ausfille werden immer rechtzeitig im Treffpunkt ausgehingt
und auf der Internetseite www.treffpunkt-saselberg.de mitgeteilt.

Singen

Jeden 1. und 3. Montag im Monat,
18.30 - 19.30 Uhr

Gesangsgruppe, angeleitet

von Frau Gramm (Musiktherapeutin).
Kosten: € 5,00. Anmeldung bitte

bei Frau Gerkens. T: 040 / 227 227-66 ,
M: 0162 / 769 09 79

Spieleabend

Jeden 1., 2. und 3. Mittwoch
im Monat, ab 18.30 Uhr

Die Lust am Spielen steht im
Vordergrund.

Mit Jutta Naujokat-Gravert.
T: 040 /559 32 14

Englisch - Just for fun Literarische Teestunde Nutzungsmoglichkeiten Spinnen wie Dornréschen
10 - 11.30 Uhr Jeden 2. Donnerstag elektronischer Medien Jeden 1. Donnerstag im

Monat, 18 - 20 Uhr

Texte + erlernen von Es werden Texte gelesen, Individuelle Beratung Stricken, Hakeln, Spinnen.
Grammatik. Mit Kerstin auch eigene Texte sind will- Mit Manfred Hellmuth. Ab dem 6. Februar. Bitte
Worbs. T: 040 / 3480145. kommen. Heidrun Wagner. T: 040 /6118 26 58 anmelden bei H. Wagner

unter T: 040 / 741 08 155.

Achtung!

rona-Pandemie

der Co
h\gsgr?t\rir unsere Angebc?te den
aktuellen Begeben‘nercfetmmur
angepasst und sind dfarze1
telefonisch fiar Sie da.
Aktuelle Infos gibtes unte(rl .
www.treﬁpunkt-saselberg. .




TREFFPUNKT UNTERWEGS

GEMEINSAME
AUSFLUGE

Im Treffpunkt findet sich seit 2017 regel-
maRig eine Gruppe von Erkundungslusti-
gen zusammen, um Ausfluge in und rund
um Hamburg zu machen. Damals ging
der erste Ausflug in den Inselpark Wil-
helmsburg. Wir organisieren regelmalfiige
Planungstreffen und entscheiden in

der Gruppe, wohin es als nachstes geht.

Es ging z.B. nach Buxtehude, York, Hagen-
beck und nach Flensburg. Ob Lauenburg,
Hitzacker, Lubeck, Luneburg, Kiel, Hallig
Hooge oder einfach mit dem Bus eine
Stadtrundfahrt durch Hamburg — Wir freu-
en uns Uber Entdeckungsbegeisterte und
sind fur alle Vorschldge offen. Schlagt vor
wohin IThr méchtet! Wir sind gespannt!

Bei Interesse im Treffpunkt nachfragen
oder unter T: 040 / 227 227-66

In der
Gruppe fahrt
es sicham
Schonsten

GEMEINSAME
FAHRRADTOUREN

Mitte 2019 startete die erste Fahrrad-
tour vom Treffpunkt durch Hamburg. Ob
schnelle oder gemutliche Touren, lange
oder kurze Strecken, fur jede*n war etwas
dabei. Wer Lust hat, in netter Gesellschaft
durch Hamburg und Umgebung zu radeln,
ist herzlich willkommen. Termine und
Infos folgen. Schauen Sie gerne auf den
Aushang im Treffpunkt oder wenden Sie
sich an die Quartierentwicklerinnen oder
telefonischer unter: 040 / 227 227-66

Noch Zukunftsmusik, aber schon bald kénnte es
hier im Petunienweg so aussehen

Bald ist es soweit! Eine Fertigstellung der Neu-
bauten im Petunienweg ist in Sicht. Seit dem
Baubeginn im Sommer 2019 ist das Projekt, dank
der guten Witterungsverhaltnisse in den vergange-
nen Monaten, bereits weit fortgeschritten: die
Rohbauarbeiten sind bereits abgeschlossen. Die
Ausbauarbeiten der Innenraume laufen bereits und
der zweite Kran wird zeitnah abgebaut. Die Neu-
bauten grenzen direkt an die bereits bestehenden
Hauser der Schiffszimmerer im Saselbergring und
Marmorweg. Mit den insgesamt drei Mehrfamilien-
hdusern entstehen in der Nachbarschaft 47 neue
Wohnungen, darunter zwei Wohn-Pflege-Gemein-
schaften. 43 Wohnungen sind éffentlich geférdert.
Aullerdem wird es eine Tiefgarage mit 51 Parkplat-
zen geben. An der hochbaulichen Planung sowie
an der Gestaltung der AuRenanlagen haben sich die
Mitglieder der Schiffszimmerer-Genossenschaft in
der Vorlaufphase 2016 beteiligt.

Wir fiebern schon dem Spatsommer 2020 entge-
gen! Denn dann sollen die rund 47 Wohnungen
und der Gemeinschaftsraum — in dem unser
Treffpunkt seinen neuen Platz findet — (voraus-
sichtlich) fertig zum Einzug sein.

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit
mit Euch und Ihnen, viele neue Ideen
und Projekte in unserem neuen Treffpunkt!

SCHIFFSZIMMERER
GENOSSENSCHAFT

FOTO: SCHIFFSZIMMERER-GENOSSENSCHAFT/PIXELBAUSTELLE



NEUIGKEITEN

»MEINE NACHBARN« FUR SASEL

Digitales Nachbarschaftsnetzwerk

Das digitale Nachbarschaftsnetzwerk »Meine
Nachbarn« ist vor Kurzem im Quartier Sasel

»ans Netz« gegangen. »Meine Nachbarn« will
der Anonymitat der Grof3stadt entgegenwirken,
Nachbar*innen zusammenbringen, Gelegenheit
zum Kennenlernen und eine Moglichkeit fur
nachbarschaftliche Hilfe bieten — zum Beispiel
Unterstutzung beim Einkaufen oder im Haushalt.

Das Nachbarschaftsnetzwerk ist im Rahmen
des Forschungsprojekts »Aktive und Gesunde
Quartiere Uhlenhorst und Rubenkamp« (AGQua)
der Uni Hamburg in Kooperation mit Partnern aus
Wohnungswirtschaft, dem Feld der Sozialdienst-
leister und unterschiedlichen Wirtschaftszweigen
entstanden.

In den beiden Hamburger Quartieren Ruiben-
kamp und Uhlenhorst ist der digitale Nachbar-
schaftsaustausch, mit Unterstutzung der Projekt-
partner »Pflege und Wohnen« und der »Schiffs-
zimmerer-Genossenschaft« schon seit 2019 im
vollen Gange. Nach der erfolgreichen Testphase
wird »Meine Nachbarn« in weiteren Hamburger
Quartieren online gehen. Inzwischen sind
es schon neun Quartiere, darunter auch Sasel.

o(o)Meine
Nachbarn

Als Nachbar*in im Quartier konnen Sie sich auf der
Website www.meinenachbarn hamburg kostenlos
mit Thren Smartphone, PC oder Tablet registrieren:

» Vernetzen Sie sich mit Ihren
Nachbar*innen

> Informieren Sie sich zu
lokalen Veranstaltungen und
Angeboten im Quartier

> Lernen Sie neue Gesichter,
Organisationen und Institutionen
in Ihrer Nachbarschaft kennen

> Finden Sie Gleichgesinnte —
schliefen Sie sich mit IThren
Nachbar*innen in 6ffentlichen oder
privaten Gruppen zusammen

> Stellen Sie eigene Angebote
oder Ideen vor

Betrieben wird das Netzwerk von der Uni Hamburg
und professionell betreut von der Quartiersent-
wicklung der Schiffszimmerer-Genossenschaft
vor Ort.

Fur weitere Informationen und Fragen
wenden Sie sich gerne an Sabrina Gerkens, Thre
Ansprechpartnerin vor Ort. Hier konnen Sie sich
auch fur eine Schulung zur Registrierung und
dem Umgang mit »Meine Nachbarn« anmelden.

WEBSITE TREFFPUNKT SASELBERG

Internetseite fiir den Treffpunkt Saselberg

Seit Mitte Marz finden Sie den Treffpunkt Saselberg

auch im Internet unter:
www.treffpunkt-saselberg.de

Hier konnen Sie sich uber aktuelle Angebote, den Wochenplan, Ober uns
Kontaktinformationen fur die Soziale Beratung und die Quar- :
tiersentwicklung informieren. Nach wie vor halten wir Sie aber
auch uber die Aushange im Treffpunkt auf dem Laufenden.

F5 rearrpunkr sastusre STAIT TREFPUNKT ANGEBOTE AKTIVE QUARTIERSENTWICHLUNG KONTAXT

ju]
COISOZIALKONTOR
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WEITERSAGEN

Nachbarschaftliches Miteinander im Treffpunkt Saselberg

TAG DER BEGEGNUNG -

VON NACHBAR*INNEN FUR

NACHBAR*INNEN

Sie kennen den Treffpunkt Saselberg noch nicht

und wollen uns kennenlernen? Wir laden Sie herzlich
zum Tag der »Tag der Begegnung - von Nachbarn fur
Nachbarn« im Treffpunt ein. Bei Kaffee, Tee und einem
kleinen Snack konnen Sie uns kennenlernen, mit

den Kolleg*innen der Quartiersentwicklung und Nach-
bar*innen klonen und austauschen.

Der Termin steht aktuell noch nicht fest.
Schauen Sie bei Interesse auf dem Aushang oder
der Internetseite des Treffpunkts.

SELBSTVERTEIDIGUNGSKURS

Nach zwei erfolgreichen Selbstverteidigungskursen,
ist ein weiterer in diesem Jahr fur Anfanger*innen und
Fortgeschrittene geplant. Trainer fur Selbstverteidigung,
hauptberuflich Polizeibeamte der Polizei Hamburg,
zeigen den Teilnehmer*innen, wie sie sich mit wenigen
Tricks und Kniffen sicherer fihlen. Das Stichwort lautet:
Pravention. In dem zweistindigen Kurs wird auf die
Angste der Teilnehmer*innen eingegangen, gemein-
sam Starken herausgearbeitet und Ideen fur den Alltag
mit auf den Weg gegeben.

Bei Interesse im Treffpunkt erkundigen oder
telefonisch unter: 040 / 227 227-66

SOMMERFEST
2020

Bislang waren unsere Sommerfeste -
trotz Wetterextreme - immer ein voller
Erfolg. Noch heute plaudern wir in der
Nachbarschaft gerne daruber. 2018 hatten
wir zum Beispiel Dauerregen und letztes
Jahr das Gegenprogramm: sengende Hitze
und strahlenden Sonnenschein. Aber egal
welches Wetter auch wazr, es herrschte
immer eine super Stimmung, ein tolles
Miteinander und alle haben mit angepackt,
wenn wir wegen eines plotzlichen Wol-
kenbruchs oder fehlenden Schattens
spontan umbauen mussten.

Dieses Jahr steht ein Sommerfest leider
noch in den Sternen. Bis wir wissen, ob es
klappt, heifdt es abwarten und in Erinne-
rung schwelgen. Hier ein paar Highlights
aus den letzten beiden Jahren:

RS/ B
ISSENSCHy

FOTO: BABETTE BRANDENBURG, PRIVAT



FOTO: GESCHE JAGER

VERTRETERWAHL
2020

Alle funf Jahre wahlen die Mitglieder der Schiffszimme-
rer-Genossenschaft ihre Vertreter*innen. Im Marz war es
wieder so weit: Sie haben entscheiden, wer aus Thren
Reihen die Belange der Gemeinschaft in den kommenden
Jahren im »Parlament« der Vertreterversammlung vertritt.
Hier wirken die Mitgliedervertreter*innen aktiv, direkt und
demokratisch an der Gestaltung der Genossenschaft mit.
Sie setzen sich fur die Interessen der Nachbar*innen ein.
Die wichtigste Aufgabe der Vertreter*innen ist die Teilnah-
me an der jahrlichen Vertreterversammlung. Dort werden
unter anderem tber den Jahresabschluss entscheiden, die
Gewinnverwendung und die Entlastung von Aufsichtsrat
und Vorstand. Auch Satzungsanderungen darf nur die
Vertreterversammlung beschlieRen. Die Vertreter*innen
wahlen zudem den Aufsichtsrat. Sie engagieren sich aber oft
weit Uber die jahrliche Vertreterversammlung hinaus. Im
Quartier sind sie die ersten Ansprechpartner*innen fur ihre
Nachbar*innen. Sie vertreten gemeinschaftliche Interessen
und organisieren Veranstaltungen und Feste.

In Sasel wird es — wie in einigen anderen Wohnanlagen
auch - einen »Generationswechsel« geben, da sich
langjahrige Vertreter*innen nicht mehr zur Wahl haben
aufstellen lassen. . Die Genossenschaft freut sich Uber viele
neue Gesichter und ebenso engagierte Kandidat*innen.

Haben Sie Fragen?

Dann wenden Sie sich gerne an
Viola 'Hommedieu von der
Schiffszimmerer-Genossenschaft.
T: 040/ 36800-167
v.lhommedieu@schiffszimmerer.de

DIE PFLEGEBERATUNG
STELLT SICH VOR

Sie sind unsicher, ob Sie Anspruch auf
einen Pflegegrad haben oder bendtigen
Unterstutzung im Haushalt? Zu Fragen
rund um das Thema Pflege berat Stephanie
Schulze, Leitung Pflege im Sozialkontor,
im personlichen Gesprach.

Kommen Sie gerne vorbei. Die Pflegebera-
tung ist kostenfrei und ohne Anmeldung.
Wir kimmern uns um:

> Hauswirtschaft

> Grundpflege

> Betreuung

> Arztliche Verordnungen

Termine: Jeden 1. Mittwoch im Monat
von 15.30 bis 17.30 Uhr im Treffpunkt
Saselberg. Jeden 1. Freitag im Monat

von 15 bis 16 Uhr im Treffpunkt

Hamburg Ost-Mahlhaus, Mahlhaus 1 b- e.

v commen oS

Hal
CJOI PFLEGE IM SOZIALKONTOR

Volksdorfer Damm 184, 22395 Hamburg,
T: 040 / 558946910, pflege@sozialkontor.de
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BLICK ZURUCK

ZU BESUCH BEI

LIESELOTTE »LILO«

SURENBROCK

Eine echte Uberraschung war mein
Besuch bei Lilo Surenbrock. Ich kannte sie
als Besucherin der Malgruppe und von
unserer Silvesterfeier im Treffpunkt
Saselberg. Inzwischen hatte ich auch von
ihren Buchern Kenntnis genommen, eine
Frau, die ihre Geschichte und die unseres
Quartiers beschreibt, die Geschichte der
Bewohner*innen und die uns umgebende
Natur. Neugierig geworden, bat ich sie um
ein Gesprach fur unser Magazin.

Bei Kaffee und Platzchen erzahlte sie
mir von dem Krieg, der sie wieder einge-
holt hatte, da sie ja Augen- und Ohrenzeu-
gin der »Gomorrha-Nacht« in Hamburg
war und im Hamburger Abendblatt als
Zeitzeugin Stellung nahm. Thre Familie floh
vor den Bomben zu Verwandten an die
Ostsee. Sie berichtete von ihren Kinderzei-
ten, von der Schulzeit in Hamburg und
Travemunde und der Schwierigkeit damals
als »Frau« beruflich im kaufmannischen
Bereich FuR zu fassen, da es nur moglich
war als Stenotypistin oder im Schreibburo
tatig zu sein.

Sie erzahlte von ihrer Zeit als junges
Au-Pair-Madchen in London und Paris
und von ihrem, von den Eltern unterstiitz-
ten, Ehrgeiz, Sprachen zu lernen und einen
Beruf zu ergreifen, der sie eigenstandig
ernahren konnte.

Eine Frau, 1934 geboren, aufgewachsen
in einer Zeit, in der Frauen von Vatern und
Mannern noch die Erlaubnis benoétigten,
einen Beruf auszuuben. Eine erfolgreiche
junge Dame, die auch einem »Colonelg,
der ihr Avancen machte, eine freundliche
»feminine« Abfuhr erteilte. Jedes hier
aufgefuhrte Detail ware es Wert, allein

Lilo Surenbrock, eine Frau mit vielen Talenten

dartiber zu berichten. Frau Surenbrock
war 45 Jahre glicklich verheiratet. Stolz
zeigt sie mir Fotos ihrer »alten« und
»jungen« Familie, mit Kindern und Enkeln.

Und dann gewahrte sie mir noch einen
Blick in ihre Schatztruhen. Schatze tiber
Schatze aus Leinen oder anderen Materiali-
en holte sie aus dem Schrank.

Denn Frau Surenbock ist eine Kunstle-
rin des Nahen und Entwerfen von Quilts
und Mitglied der Patchwork Gilde Deutsch-
land e V.. Sie zeigte mir auch ihre gemalten
Bilder mit Blick auf das Alstertal und
andere Motive.

Jutta Neujokat-Gravert

Literarische Werke

Liselotte Surenbrock

Villa Wydole in Haven: 1943 bis 1951;

Plaudereien aus der Flickenstube:
Wie Quilts entstehen und andere
Geschichten, 2006.

Tausend Schritte zwischen zwei
Alsterschleusen: Beobachtungen, 2011.

Eine russische Puppenstube und
Hamburger Allerlei, 2013.

Zuflucht einer Hamburger Familie, 2003.

FOTO: PRIVAT
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VERABSCHIEDUNG
FRAUKE SCHRODER

Liebe Nachbar*innen am Saselberg,

schweren Herzens neigt sich meine Zeit, nach fast vier
Jahre Quartiersentwicklung am Saselberg, dem Ende zu.
Ich moéchte mich an dieser Stelle von IThnen und Euch
verabschieden. Ich blicke auf eine schone Zeit zurick, in
der wir gemeinsam im Quartier viel bewegt haben. Ich
denke an die Beteiligungsworkshops fur die Neubauten,
gemeinsame Aktionen fur Eltern und Kinder und den
Aufbau des »Treffpunkt Saselberg«, der Dank des grofRen
Engagements vieler Nachbar*innen bliht und gedeiht.
Und ich denke an tolle Kontakte, gemeinsames Lachen
und spannende Diskussionen.

Ganz herzlichen Dank dafiir an Sie und Euch!

Ich wunsche alles Gute fur die weitere Entwicklung eines
lebenswerten Quartiers und bin Uiberzeugt, dass die
Quartiersentwicklung mit Sabrina Gerkens und Silke Boller
erfolgreich weitergehen wird!

Ihre Frauke Schroder

Nachruf Renate Ploog

Die Schiffzimmerergenoss*innen vom Saselbergring,
Heegbarg und Marmorweg sagen Danke

Nachruf
am 9. Juli 2019 verstarb unsere 1946 geborene Vertreterin Renate Ploog,
geb. Hellmuth, nach schwerer Krankheit.

Seit 1990 war sie Mitglied der Vertreterversammlung in unserer
Genossenschaft. Viele Ausfluge und Feste wurden von ihr zusammen

mit den weiteren Vertreter*innen des Quartiers organisiert.

Sie war bekannt fur ihre Zuverlassigkeit und Freundlichkeit und

fur ihr offenes Ohr fur die Sorgen und No6te der Mitglieder.

Wir werden immer an sie denken, denn sie hat unsere Gemeinschaft gepragt.

Renate, wir vermissen dich. Im Namen der Aktiven im Treffpunkt Saselberg
und der Mitglieder sagen wir Danke,

Helga, Kim, Dirk, Ehrich und Jutta
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Sie wollen Nachbar*innen
kennenlernen, klonen
oder gemeinsam aktiv sein?

Der Treffpunkt Saselberg ist offen fir alle,
ob aus dem Quartier oder von auflerhalb.
Kommen Sie vorbei, klonen Sie

und vernetzen sich.

Sie brauchen Gesellschaft

und wollen gerne mehr

unter Menschen kommen?
Nehmen Sie an Angeboten teil, die Sie interes-

sieren. Hier haben Sie auch die Moglichkeit,
selber ein Angebot auf die Beine zu stellen.

Sie méchten sich flr
die Nachbarschaft engagieren?

Der Treffpunkt Saselberg freut sich uiber jede*n,

der*die Lust hat mitzumachen.

Sie brauchen Beratung, Pflege
oder Hilfe im Haushalt?

Der Treffpunkt Saselberg berat in der sozialen
Beratung zu Fragen der Unterstiutzung.

Der Treffpunkt Saselberg ist fiir alle da,

ob Jung oder Alt. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch und Thre Ideen

Haben Sie Fragen?

Rufen Sie uns gerne an oder besuchen
Sie uns im Treffpunkt.

Treffpunkt Saselberg, Heegbarg 89A,
22395 Hamburg.

Quartiersburo

Quartiersentwicklerin: Sabrina Gerkens
Sprechstunde jeden Dienstag von 15.30 bis 17.30 Uhr
T: 040 /227227-66 oder mobil: 0162 7690 979
gerkens@sozialkontor.de



