Treffpunkt Mummelmannsberg

Montag

OFFNUNGSZEITEN:
10-19 Uhr

9-11 Uhr

Infobiiro
Beratung: kostenfrei und
vertraulich

Q

Feiningerstr. 10

10-12 Uhr
Frihsticksgruppe

Gemeinsames Fruhstuick
Kosten: 3 Euro

12-13.30 Uhr
Gesprachsgruppe

Wir unterhalten uns in
gemutlicher Runde.

Q

Feiningerstr. 10

14-17 Uhyr
Offener Treff

Kaffee- und Teetrinken,

Klénen, Musik horen usw.

Dienstag

OFFNUNGSZEITEN:
10-17 Uhr

11-13 Uhr
Kreativgruppe

Wir werden gemeinsam
kreativ!

Bitte anmelden

(max. 6 Teilnehmende).
Mit Kostenbeitrag

Q

Feiningerstr. 10

13-15 Uhr
Offene Beratung

Fur Fragen rund um
Behinderung, psychische
Erkrankung, Behdrden-
angelegenheiten etc.

Treffpunkt Miimmelmannsberg
Feiningerstrale 4
22115 Hamburg

Mittwoch

OFFNUNGSZEITEN:
9-18 Uhr

13-14.30 Uhr
Handarbeitsgruppe

Nahen, Hakeln, Stricken

15-17 Uhr
Offener Treff

Wir treffen uns zum
Kaffee- und Teetrinken,
Klonen, Musik horen und
mehr.

16-18 Uhr
Spielegruppe

Gemeinsam spielen und
entdecken wir
Gesellschaftsspiele.

16-19 Uhr
Jeden 1. Mi im Monat
Kochen und backen

Gemeinsam den
Kochloffel schwingen.

T: 040 /2418 0993
treffpunkt-muemmelmannsberg@sozialkontor.de

Donnerstag

OFFNUNGSZEITEN:
10-17 Uhr

10-12 Uhr
Frihsticksgruppe

Wir frihsttucken
gemeinsam.

Kosten: 3 Euro

13-15 Uhr
Offene Beratung

Fur Fragen rund um
Behinderung, psychische
Erkrankung, Behorden-
angelegenheiten etc.

16.30-18 Uhr

Die Entdecker

Ein Angebot fur Kinder
von 6-8 Jahren.

Q

Elternschule
Mummelmannsberg
(Kirchnerweg 6)

Freitag

OFFNUNGSZEITEN:
9-16 Uhr

Samstag

12.30-14.30 Uhr
ASP-Gruppe

Voneinander lernen und
Austausch in der Gruppe

Geschlossene Gruppe
(Teilnehmende werden
gezielt informiert).

14-16 Uhr

Frauen-Café
Das Miteinander pflegen

WOCHENPLAN

Sonntag

11-13 Uhr

Jeden letzten Sonntag
im Monat

Sonntagsbrunch
Das Miteinander pflegen
Kosten: 3 Euro
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